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OMTRENT DIE BOEK, MY BABE (English version on next page)

My Babe is 'n verhaal sonder 'n begin of 'n einde. Dit is die eerstehandse vertelling deur meer as vierhonderd bydraers,
maar dit is ook die verhaal van elkeen van ons se eie lewe. Dit is 'n skrikwekkende menslike werk.

Wanneer mens My Babe lees en nie daardeur aangeraak word nie, is jy nie mens nie. Meer nog, dit maak mens wéér
mens. Dit plaas die leser volvoet in die eie skoene maar ook in die skoene van die een langsaan.

Die boek is 'n samestelling van uittreksels van die samesteller, Sanet Groenewald, se korrespondensie oor 'n tydperk van
vyf jaar met mense wat 'n ervaring van aborsie gehad het, maar dit neem nie standpunt in vir of daarteen nie. My Babe
neem die leser na die twee pole van die mens se stryd om oorlewing. Die sagtheid om nader getrek en omarm te word
teenoor die hardheid om weggestoot te word. Dit speel in op die mens se mees basiese behoefte van aanvaarding in
onvoorwaardelike liefde en die teenpool daarvan, die vrees vir verwerping wanneer ons nie aan die verwagtinge voldoen
nie.

Ons hou mekaar vas in liefde en noem mekaar ‘my babe’, maar wanneer ons nie hou van die gevolge nie, word ons
self deel van die verhale in My Babe. Dan word dit die deurleef van die eie onverwoorde ervarings van onvervulde
verwagtinge.

Tussenin word die leser gekonfronteer met iets soos die wreedheid van die lewe wanneer 'n student deur haar kerk ver-
werp word as sy aborsie kies na n verkragting.

Uit 'n tegniese oogpunt is My Babe 'n baie mooi boek. Die aanbieding is uniek. Die uitgewers bied die inhoud uiters
keurig aan. Dit moes 'n formidabele werk gewees het om aan elke bydraer 'n eiesoortige toepaslike handskrif te gee. Dit
maak die boek 'n bruikbare versamelaarstuk.

From a technical point of view My Babe is a beautiful book. The presentation is unique. The publishers present the book
in a very neat way. It must have been an immense work to assign a handwriting style that fits each contributor. This
ensures that this book is indeed a collector’s item.

My Babe sal nie noodwendig aanklank vind by n wysneus met al die antwoorde nie. Maar dit is beslis aan te beveel
vir elke leser wat diepte en betekenis aan hul eie lewe wil gee. Dit kan oor 'n jaar gebruik word vir sinvolle stilword, as
alternatief tot goedkoop dagstukkies met 'n Bybelvers of twee en 'n voorgeskrewe gebed. My Babe is 'n noodsaaklikheid
op elke terapeut of berader, dominee of sielkundige se boekrak.



ABOUT THE BOOK, MY BABE

My Babe is a story without a beginning or an end. It is the firsthand touching revelations of more than 400 contributors
— however, it is also the account of each of our lives. It is a shockingly human tale.

If you are not touched by the contributions in My Babe, you are probably not human. But what is even more, it will make
you human again. It places the reader not only dead centre in own shoes, but also in the shoes of the one next to you.

The book is a compilation of extracts of the compiler’s correspondence over a period of 5 years with people who has
been affected by abortion — however it does not take any stand for or against. My Babe takes the reader to the two poles
of the human’s fight for survival. The softness of being pulled closer as opposed to the harshness of being rejected. It
plays in on the human’s most basic desire for unreserved love and acceptance, and the anti-pole of that — the fear for
rejection when one do not meet expectations.

We hug each other in love, and call each other ‘my babe’, but when we do not like the consequences, we become the
tales in My Babe. Then it becomes the reality of unanswered experiences and unmet expectations.

In the meantime the reader is confronted with something like the cruelty of life when a student is rejected by her church
when she chooses an abortion after being raped.

My Babe will not necessarily hit a cord with a wise nose who has all the answers. But it is recommended for the reader
who is looking for depth and meaning in their own lives. It could be used over a year for useful silent times, as an alter-

native to cheap daily pieces with Bible verses and a prescribed prayer.

My Babe is a necessity on the book shelves of therapists, religious ministers and psychologist.
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